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ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ 
ПРОГРАММА КАК ОСНОВА МЕТОДИЧЕСКОГО КЕЙСА 

Цель программы – изучение специализированных знаний,
освоение умений и навыков, обеспечивающих личную безопасность,
формирование стремления к обеспечению собственной безопасности и
безопасности окружающих людей.

Адресат программы - обучающиеся 9-11 лет.

Особенности программы - содержание программы построено с учетом
возрастных особенностей обучающихся. Освоить программу способны все
желающие, без ограничения и предварительного отбора. Это позволяет строить
занятия в соответствии с познавательными и практическими возможностями
обучающихся, согласно их возрасту.



№

п/п

Раздел Традиционное очное обучение Формы аттестации/ 
контроляКоличество ак. часов

Всего Теория Практика

1 Безопасность вокруг нас 52 10 42 Тестирование,

практическое занятие

по изготовлению

светофора. Тест
«Дорожная азбука»

2 Безопасность в быту 30 5 25 Тестирование,

загадки, практическое

занятие: сюжетно

ролевая игра
«Телефон спасения»

3 Безопасность в природе 62 9 53 Тестирование,

групповые

соревнования

«Собери пазл»,

викторина «Мои
зеленые друзья»

4 Итоговая аттестация 1 1 Тестирование

ИТОГО 144 24 120



МОДУЛЬ В СОДЕРЖАНИИ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ 

РАЗДЕЛ 1. «Безопасность вокруг нас»

Тема: «Движение пешеходов по улице и дороге. Правила перехода на

нерегулируемых и регулируемых переходах.

Теория: Назначение и роль разметки в организации дорожного движения.
Виды дорожной разметки. Презентация: «Перекресток и его виды».
Опасности мест, где пересекаются дороги, и транспорт движется в разных
направлениях. Безопасное поведение на перекрестке. Регулируемые и
нерегулируемые перекрестки. Правила их перехода. Безопасные действия
при переходе проезжей части при отсутствии перекрестка.

Практика: Назначение и роль разметки в организации дорожного движения. Виды 
дорожной разметки. Презентация: «Перекресток и его виды». Опасности мест, где 
пересекаются дороги, и транспорт движется в разных направлениях. Безопасное 
поведение на перекрестке. Регулируемые и нерегулируемые перекрестки. Правила 
их перехода. Безопасные действия при переходе проезжей части при отсутствии 
перекрестка.



В рамках Всероссийской недели безопасности дорожного 
движения проводили акцию «Дорога без опасности»



Интерактивная викторина «Азбука дорожного движения»



Урок-игра «Правила дорожного движения»



Профориентационная игра «Дорожный постовой»



Конкурс 

«Весёлый 
велосипедист»



Оценочные средства

Первичная 

диагностика 

Промежуточный 

контроль 

Итоговый контроль 

собеседование,

диагностика

личностных качеств

подростков.

собеседование по

пройденным

теоретическим темам;

представление

информационной

продукции, проведение

акции.

собеседование по

теоретическому

материалу за весь год

обучения;

представление

информационной

продукции, участие в

подготовке и

проведении

мероприятий.



Низкий

Средний

Высокий



Результаты и творческие достижения

Уровень 

мероприятия

Победитель Призер Участник

Муниципальный Районная онлайн-выставка по

конструированию «Пусть

всегда будет мир», 2022

Игра-соревнование «Дорожный

марафон», 2024

Зональный Конкурс-выставка поделок 

из бросового материала 

«ЭкоМастер», 2021, 2022, 

2023

Квест-игра «Знай правила движения,

как таблицу умножения!», 2023

Всероссийский Творческий конкурс по 

легоконструированию в 

номинации «Леготехника», 

2021

Творческий конкурс «Правила 

дорожного движения глазами 

детей», 2022

Всероссийская онлайн-викторина

«Знаток ПДД», 2021









Обучающий семинар



Литературные источники

•Обучение правилам дорожного движения: 1-4 кл.; пособие для учителя \под ред. П.В.

Ижевского. – М. Просвещение, 2007

•Правила и безопасность дорожного движения: учебное пособие для детей 7-10 лет \

Н.Я.Жульнев. – М.: Дрофа 2008

•Правила безопасности дома и на улице.\Шинкарчук С.А. – СПб.6 Издательский дом Литера,

2008

•Осторожней будь с огнем утром, вечером и днем; познавательные игры и программы с

дошколятами и школьниками/ авт.-сост. М.С.Коган.- Новосибирск; Сиб.универ. изд-во, 2009

•Безопасность для каждого / Н.Б. Абросимов, И.С.Андреев, С.Ю. Купцова – Самара: Изд –
во НТЦ, 2005

•Основы безопасности и жизнедеятельности 1 – 4 классы: Школьный курс в тестах,

кроссвордах, стихах, играх и задачах с картинками/ Авт.- сост. Г.П. Попова. Волгоград:

Учитель,2006

•Патрикеев, А.Ю. Подвижные игры.1-4 класс. М.: ВАКО, 2007. - 176с. - / Мозаика детского

отдыха.

•Пожарная безопасность в начальной школе. Конспекты занятий и классных часов/ Авт.-

сост. Г.П. Попова, Г.Н. Шевченко, О.В. Павлова. Волгоград: Учитель, 2007

•Формирование здорового образа жизни у младших школьников. Волгоград: Учитель, 2007

•Цвилюк Г. Е. Азы безопасности: Книга для детей и родителей. М.: Просвещение, 1994.


